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વહાલા વવદ્ાર્થીઓ અને અધ્ાપક વિત્રો,કુલપતિશ્રીન�ો  સંદો શ 

આપણે સહુએ માર્ષ અને એતરિલ મડહનામાં કોતિડ-19 
મહામારરીનો સૌથરી ખરાબ િબક્ો અનુભવયો છ.ે આપણા ઘરમાં 
કે આપણરી આસપાસના સિજનો, તમત્ો સુધરી આ મહામારરી 
પહોંરરી. કયારેક એિું પણ થયું હોય કે એ તમત્ો કે સિજનોને 
આપણે અનહદ રિયાસો પછરી પણ બરાિરી ન શકયા હોઈએ. 
આ ઉરાટ અને ઉદ્ગેનરી સસથિમાં પણ આપણે અતયંિ ધરીરજ, 
તરત્તમાં શાંતિ અને હૈયામાં હામ રાખરીને આપણરી જાિને 
નકારાતમક તિરારોથરી દૂર રાખિા કોઈને કોઈ કામ કરિા 
રહરીએ. એ કામ પછરી, આ કપરા સમયમાં જરૂડરયાિ ધરાિિરી 
વયસકિઓનરી મદદ કરિાનું હોય, કોઈનરી સારસંભાળ લેિાનું 
હોય કે પછરી પોિાનરી જાિને અને સિજનોને કોતિડ19થરી 
બરાિિાનરી અને િેનરી સામે રક્ણ મેળિિા માટ ેરસરીકરણનરી 
ઝૂંબેશમાં જોડાિાનું હોય. કોઈપણ કામમાં પરોિાયેલા રહેિાથરી 
આપણે રોિરફ જોિા મળિરી નકારાતમકિાથરી બરરી શકરીશું. 

કોતિડ19નરી આ બરીજી લહેર ઘાિક નરીિડરી છ ેિો િેનરી સામે 
મોટા રિમાણમાં બરાિના અસરકારક શસ્ત્ર િરરીકે આપણરી પાસે 
હિે રસરી પણ છ.ે આઈઆઈટરીઈનું કામ તશક્કો િૈયાર કરિાનું 
છ ેઅને સારો તશક્ક એ જ હોય છ,ે જ ેકપરરી પડરસસથતિમાં 
પણ પોિાનરી આસપાસના લોકોને ધરીરજથરી, સારરી ડદશામાં 
કામ કરિા માટ ે ઉદાહરણરૂપ બનરીને રિેરણા આપિો રહે. 
આઈઆઈટરીઈએ પણ પોિાના અધયાપકો અને તશક્ક 
િાલરીમાથથીઓ સાથે મળરીને રિતયક્ નહીં િો પરોક્ રરીિે, રૂબરૂ 
નહીં િો સોતશયલ મરીડડયાના માધયમથરી રસરીકરણ તિશે 
#IITE4Vaccination દ્ારા આ જાગૃતિ અતભયાન હાથ ધયુું 
છ.ે જમેાં તિદ્ાથથીઓ, અધયાપકોએ પોિાનરી સામાતજક 
જિાબદારરીના ભાગરૂપે રસરીકરણ માટ ેઉતસાહિધ્ષક સોતશયલ 
મરીડડયા પોસટ, િૅસકસનેશન તિશે સારરી માડહિરી આપિા તિડડયો 
િૈયાર કયા્ષ.

જયારે અભયાસકાય્ષ કે એિરી કોઈ પણ દૈતનક રિિૃતત્ત આ 
રિકારનરી મહામારરીને કારણે અટકરી પડ ે તયારે શું કરિું? આ 
રિશ્નના જિાબમાં એટલું કહરી શકાય કે દૈતનક રિિૃતત્તઓ અટકરી 

પડ ેતયારે પણ એિું ઘણં કામ આપણરી પાસે હોય છ ેજ, જનેે 
માટ ેઆપણે એિું કહેિા હોઈએ છરીએ કે “એ કામ પૂરૂ કરિામાં 
સમય લાગે િેમ છ.ે” અથિા િો “એ સમય માગરી લે એિું કામ 
છ.ે” અથિા “આ કામ કરિું જરૂરરી છ,ે પણ હાલ એનરી ઉિાિળ 
નથરી એટલે પછરી કરરીશું.” આ સમયગાળો એિા અગતયના કામ 
કરિાનો રહ્ો જ ે સમય માગરી લે િેિા હિા, પરંિુ દરરોજ 
કરિાના કામને કારણે િેને રિાથતમકિા નહોિરી મળિરી. એ દૈતનક 
કામકાજનરી ગેરહાજરરીમાં રરીિટ અને ઝરીિણટભરરી મહેનિ 
માગરી લેિા એિા કામને પૂણ્ષ કરિાનો સમય આ મહામારરીમાં 
મળ્ો. યુતનિતસ્ષટરી માટનેા એિા ઘણાં મહત્િનાં કામ પૂણ્ષ થયા 
અને કેટલાંક કામ પૂણ્ષ થિામાં છ.ે 

માર્ષ મડહનામાં શરૂ કરેલા નૅક ઍક્ડેડટશેન માટનેું અતભયાન 
એતરિલમાં પણ જળિાઈ રહ્ું. આઈઆઈટરીઈએ પણ નૅકના 
માપદંડોને આધારે અધયાપકો અને િહરીિટરી પાંખના સભયોના 
સંયોજનથરી રરેલરી તિતિધ સતમતિઓએ નૅકના પડરરિેક્યમાં 
યુતનિતસ્ષટરીનરી ક્મિા અને જરૂડરયાિોનરી તિગિો િૈયાર કરરી છ.ે 
આ કામ પણ યુતનિતસ્ષટરીનરી ભાતિ કામગરીરરી માટ ે ખૂબ જ 
અગતયનરી છ.ે હિે એ ડદશામાં આગળ િધિાનરી રૂપરેખા િૈયાર 
કરરી શકરીશું. 

ભારિરીય જ્ાન પરંપરાના પૂજનરીય સંિ સિામરી તશિાનંદનું 
એક િાકય સુિરીથ્ષના આ અંકમાં સમાવયું છ.ે જમેાં સિામરીજીએ 
તનદદેશ કયયો છ ે કે િમામ દેખાિરી તનષફળિાઓમાં પણ કંઈક 
શુભ, કંઈક સારુ છૂપાયેલું હોય છ,ે જનેે આપણે હાલનરી સસથતિમાં 
જોઈ કે અનુભિરી નથરી શકિા, અને શુભતિને માત્ સમય જ 
આપણરી સામે રજૂ કરશે, એટલે આપણે ધરીરજ રાખિરી જોઈએ. 
સિામરીજીનું આ િાકય આપણે સહુને ધરીરજ ધરિાનરી રિેરણા 
આપે, ક્મિા આપે અને ડદશા આપે.

આપ સહુ સિસથ રહો, સુરતક્િ રહો અને સિિ સતક્ય રહો 
િેિરી શુભેચછાઓ સાથે...

ડૉ. હર્ષદ પટલેના જ્હહંદ

િહાલા તિદ્ાથથીઓ અને અધયાપક તમત્ો,
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Fundamental Netiquette Rules
Rule 1: Remember the Human

•	 Remember	 to	 treat	 others	 the	 way	 they	
want	to	be	treated.

•	 Introduce	yourself	and	courteously	respond	
to	others;	use	their	name.

•	 Use	 emoticons	 sparingly	 to	 help	 display	
tone	 when	 communicating	 in	 less	 formal	
environments.

•	 Try	 not	 to	 hurt	 others	 feelings	 or	 cause	
offense

•	 Avoid	use	of	All	CAPS,	as	you	will	appear	to	
be	shouting.	No	yelling,	please!

There’s	a	time	and	a	place	 for	everything—
BUT	IN	MOST	SITUATIONS	TYPING	IN	ALL	CAPS	
IS	 INAPPROPRIATE.	 Most	 readers	 tend	 to	

perceive	it	as	shouting	and	will	have	a	hard	time	
taking	what	 you	 say	 seriously,	 no	matter	 how	
intelligent	 your	 response	may	 be.	 If	 you	 have	
vision	issues,	there	are	ways	to	adjust	how	text	
displays	 so	 you	 can	 still	 see	 without	 coming	
across	as	angry	or	upset.
•	 Consider	 other’s	 gender	 and	 cultural	

differences;	avoid	gender	and	cultural	jokes	
and	sarcasm.

Rule 2: Behave Ethically and Responsibly
•	 Think	 before	 hitting	 the	 send	 button	 —	

assume	your	message	is	permanent.
•	 Act	within	acceptable	societal	norms.
•	 Respect	Internet	laws:	privacy	issues
•	 intellectual	 property	 and	 copyright	 laws;	

credit	other’s	work

Dr. Swarnabharati
Assi.	Professor,	IITE,	Gandhinagar

Netiquettes
Netiquette	is	a	combination	of	the	words	-	network	and	etiquette	and	is	defined	as	a	set	of	rules	

for	 acceptable	online	behavior.	 Similarly,	 online	ethics	 focuses	on	 the	acceptable	use	of	online	
resources	in	an	online	social	environment.

Both	phrases	are	frequently	interchanged	and	are	often	combined	with	the	concept	of	a	’netizen’	
which	itself	is	a	contraction	of	the	words	internet	and	citizen	and	refers	to	both	a	person	who	uses	
the	internet	to	participate	in	society,	and	an	individual	who	has	accepted	the	responsibility	of	using	
the	internet	in	productive	and	socially	responsible	ways.

Netiquette	 is	short	 for	"Internet	etiquette."	 Just	 like	etiquette	 is	a	code	of	polite	behavior	 in	
society,	netiquette	is	a	code	of	good	behavior	on	the	Internet.	This	includes	several	aspects	of	the	
Internet,	 such	as	email,	 social	media,	online	chat,	web	 forums,	website	comments,	multiplayer	
gaming,	and	other	types	of	online	communication.	

While	 there	 is	no	official	 list	of	netiquette	 rules	or	guidelines,	 the	general	 idea	 is	 to	 respect	
others	online.	Below	are	ten	examples	of	rules	to	follow	for	good	netiquette:
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•	 Complete	work	on	time.
Rule 3: Familiarize Yourself with the Technology 

and Environment
•	 Familiarize	yourself	with	varying	social	and	

cultural	norms.
•	 Recognize	 that	 some	 environments	 will	

expect	 a	 different	 level	 of	 formality	 than	
others.

•	 Recognize	that	different	technologies	may	
require	different	netiquette	guidelines.

•	 Lurk	before	you	 leap.	Familiarize	yourself;	
then	join	in.

Rule 4: Respect Other’s Time and Bandwidth
•	 Make	contributions	concise,	 relevant,	and	

insightful.
•	 Don’t	dominate	discussions.
•	 Recognize	 that	 others	 will	 have	 different	

concerns	
•	 Don’t	expect	instant	responses	or	for	all	to	

focus	on	your	contributions.
•	 Restrict	 emails/postings	 to	 course	 related	

materials	only.
Rule 5: Present Yourself Positively
•	 Become	knowledgeable	about	your	topic.
•	 Write	 in	 a	 clear,	 organized,	 logical,	 and	

accurate	way.
•	 Run	 a	 quick	 spell	 check;	 it	 demonstrates	

professionalism.

•	 Be	pleasant	and	polite;	help	others	when	
possible.

•	 Respect	 other’s	 differing	 opinions	 and	
perspectives.

Rule 6: Share Your Knowledge and Expertise
•	 Contribute	and	share	online.
•	 Be	aware	that	sharing	knowledge	online	is	

positive:	 it	 increases	 discussion	 and	
knowledge	construction,	it	helps	build	trust	
and	online	community.

•	 Cite	credible	sources.
Rule 7: Keep Flame Wars under Control
•	 Recognize	 that	 Netiquette	 forbids	 “flame	

wars”	that	dominate	the	tone	and	destroy	
the	camaraderie	of	a	discussion.

•	 Avoid	 using	 offensive	 and	 confrontational	
language;	no	bullying.

•	 Online	exchanges	should	be	constructive.
•	 Seek	 clarification	 prior,	 as	 content	 may	

have	been	misunderstood.
Rule 8: Be Forgiving of Other’s Mistakes
•	 Be	 forgiving	 –	 there	 will	 always	 be	 new	

online	learners.
•	 Be	gracious	if	someone	makes	a	mistake.
•	 Be	 polite	when	 informing	 someone	of	 an	

etiquette	error;	use	private	email.
•	 We	all	make	mistakes;	have	patience.

There	 are	 multiple	 tools	 and	 environments	 for	 communicating	 online.	 Different	 online	
environments	may	require	different	Netiquette	rules.	Although	students	may	be	quite	accustomed	
to	 participating	 informally	 in	 social	 forums,	 the	 expectations	 and	 guidelines	 for	 an	 educational	
setting	may	be	quite	different.	Therefore,	it	is	important	for	us	to	establish	clear	guidelines	for	the	
level	of	formality	and	writing	style	that	is	required	in	an	academic	setting.	

Learning	to	communicate	effectively	is	important	in	any	learning	environment.	However,	listening	
and	 respectfully	 responding	 to	 what	 others	 have	 to	 say	 is	 especially	 important	 in	 the	 online	
environment.	 Netiquette	 (Online	 Etiquette)	 is	 a	 set	 of	 rules	 that	 encourages	 appropriate	 and	
courteous	 online	 behavior.	 These	 rules	 are	 important	 as	 they	 promote	 communication	 skills,	
prevent	miscommunications,	and	help	you	understand	what	is	socially	acceptable	when	working	
and	collaborating	online.	Netiquette	rules	encourage	social	interactions,	community	building,	and	
trust	and	help	promote	a	safe,	engaging,	respectful,	and	collaborative	environment	where	diversity	
of	opinion	is	valued.

To	conclude,	proper	etiquette	 is	nothing	new	for	most	people.	We	grew	up	with	our	parents	
constantly	telling	us	to	mind	our	manners.	But	in	a	digital	age	where	the	unwritten	online	“rules”	
are	constantly	changing,	proper	“netiquette”	may	seem	a	bit	mystifying.	Add	in	the	atmosphere	of	
an	online	classroom,	and	suddenly	the	proper	netiquette	guidelines	don’t	seem	as	easy	as	a	simple	
“please”	and	“thank	you”	or	“sorry”.
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આધુતનક યુગમાં તશક્ણ એક નિરી ડદશામાં આગળ િધિા 
જઇ રહંુ્ છ ેતયારે સંશોધનનો આધાર લેિો અતયંિ જરૂરરી બનરી 
રહે છ ેઅને આ િાિ િો આપણા ભૂિપૂિ્ષ રાષ્ટ્રપતિ શ્રી અબદુલ 
કલામજીએ પણ કહરી હિરી.

િેમનો રિશ્ન હિો કે આપણે તયાં જટેલા પરીએર.ડરી. થાય છ,ે 
કે સંશોધન કરે છ ેિેમાંના કેટલાં સંશોધન રાષ્ટ્રના તિકાસ માટ ે
નિરી નરીતિઓ ઘડિામાં ઉપયોગરી થાય છ?ે એિા સંશોધન કરિા 
અને કરાિિા જોઈએ કે જ ે રાષ્ટ્ર તિકાસ માટ ે ઉપયોગરી થાય. 
આપણે તયાં તિશ્વના અનય દેશોનરી સાપેક્ે કેટલા સંશોધનનરી પેટનટ 
રજીસટર થાય છ?ે િર્ષ 2020નરી િાિ કરરીએ િો સમગ્ર તિશ્વમાં 
3,90,576 પેટન્ટસનું રતજસટટ્રશેન થયું હિું. જમેાંથરી યુએસએ 
(અમેડરકા) 1,96,443, જાપાન 55,205 અને રરીન 25,737 પેટનટ 
સાથે અનુક્મે પહેલા, બરીજા અને ત્રીજા ક્મે હિા. ભારિનું સથાન 
રિથમ 20 દેશોમાં પણ નથરી. ભારિનો 1,179 પેટનટ રતજસટટ્રશેન 
સાથે 21મો નંબર હિો.

આપણે સંશોધન િો ઘણા કરરીએ છરીએ પણ આ રરીિે જોિા 
જઇએ િો આપણં સથાન કયાં આિે? 

સંશોધન મારા રસનું ક્ેત્ છ ેઅને હંુ આ સંશોધન અને પેટનટ 
મેળિિાનરી રિતક્યામાંથરી પસાર થયો છુ.ં અનય તમત્ોને પણ પેટનટ 
રતજસટટ્રશેનનરી આ રિતક્યામાં મદદ મળરી રહે િે હેિુથરી મારો 

અનુભિ અહીં રજૂ કરંુ છુ.ં મેં મારા Ph.D.નું સંશોધન કાય્ષ ભારિ 
સરકારનરી IUAC ઇતનસટટયૂટમાંથરી શરૂ કયુું. આ માટ ે અમારંુ 
20થરી પણ િધારે સભયોનું રરીસર્ષ ગૃપ હિું. આ ગૃપમાં તસતનયર 
રિોફેસર, ડાયરેકટર, આતસસટનટ રિોફેસર, સાયસનટસટ િગેરે હિા. 
આ ગૃપ ના સભયો ડરસર્ષના કામનરી સાથે િેનરી પેટનટ તિશે પણ 
તિરારિું હિું. 2018માં આ ગૃપે પેટનટ રતજસટટ્રશેન માટ ે તિરાયુું 
તયારે અમારરી સામે ઘણાં પડકારો હિા. પેટનટ એટલે શું? િે કેિરી 
રરીિે મેળિિરી? શું િૈયારરી કરિાનરી? આંિરરાષ્ટ્રરીય સિરે પેટનટ 
રિકાતશિ કરિા માટ ેશું કરિું? િગેરે 

આ બધું સમજિામાં અને જાણિામાં જ લગભગ એક િર્ષ 
જટેલો સમય થઈ ગયો અને પછરી એ ડદશામાં આગળ જિા 
તિરાયુું અને અંિે અમારા ગૃપને સફળિા મળરી. 

         
પેટનટ િેળવવા વવશેની કેટલીક િાહહતી
સૌ રિથમ િો સટુડનટ સટાટ્ષ-અપ એનડ ઇનોિેશન પૉતલસરી 

(SSIP) દ્ારા ગુજરાિ સરકાર રાજયમાં ઇનોિેશન અને સટાટ્ષ-
અપ કલરર તિકસાિિા માટનેા વયાપક રિયાસો કરરી રહરી છ.ે િેના 
મુખય ઘટક િરરીકે, તશક્ણ તિભાગ, ગુજરાિે મોટા પાયે 
Intellectual Property (IP) તિશે જાગૃતિ અને સારરી Intellectual 
Property (IP) ને સમથ્ષન આપિા માટ ે એક તિસિૃિ રોડમેપ 

નાતિન્યપૂર્ણ	તિચાર	માટેનરી	પેટનટનરી	નોંધરરી	
કેિરી	રરીિે	કરાિિરી?

	 -	ડૉ.	કેિલ	ગદારરી,
 આતસ. રિોફેસર, આઈઆઈટરીઈ
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તિકસાવયો છ.ે 
આિા રિયતનોને સુવયિસસથિ કરિા માટ ેઅને જાગૃતિ લાિિા 

માટ,ે રાજય સરકાર અને ખાસ કરરીને ઉચર તશક્ણ તિભાગ જુદા-
જુદા માધયમોના ઉપયોગથરી છિેાડાના ગામડાંમાં રહેિા તિદ્ાથથીઓ 
સુધરી પહોંરરી રહરી છ.ે  પેટનટ રતજસટટ્રશેન માટ ે ઉચર તશક્ણ 
તિભાગ આપણને િક્ષશોપ, સેતમનાર અને ફેકલટરી ડિેલપમેનટ 
રિોગ્રામ જિેા માધયમથરી સંપૂણ્ષ ગાઈડનસ અને આતથ્ષક રરીિે પણ 
મદદ કરરી રહરી છ.ે 

Step 1. પેટનટ ફાઇલ કરિા માટ ે આઈડડયા, ઇનોિેશન, 
ઇનિેનશન અને ઇનડસસટટ્રયલ એસ્લકેતબતલટરી બાબિોને ધયાનમાં 
લેિરી પડ ેછ.ે િમે જ ેતિરારો છો (new idea / concept) એમાં 
નાિરીનય (Novelty) હોિું જોઈએ. િમારંુ નિું સંશોધન કાય્ષ પણ

Free 
Databases 

Web link Scope of search

USPTO	 http://patft.
uspto.gov/	 US	Patents	only

EPO	
http://
ep.espacenet.
com/

EP	Patents
WIPO	patents
World	wide	
patens

Patent	
Scope	
(WIPO)	

http://www.
wipo.int/pctdb/
en/

WIPO	Patents

Indian	
Patent	
Office	

http://ipindia.nic.
in/patent/
patents.htm	

Indian	Patents	
(Granted	as	well	
as	18
month	Published	
Patents)

Google’s	
Patent	
Search	

http://www.
google.com/
patents	

US	patents	only

Free	
Patents	
Online	

http://www.
eepatentsonline.
com/

US	Patents,	EP	
Patents,	JP	
Patents,	WIPO	
Patents

Big	Patent	
India	

http://india.
bigpatents.org/	

Indian	Patents	
(Granted	as	well	
as	18	month	
published	
Patents)

Patent	
acilitation	
Centre
(PFC)	

http://www.
indianpatents.
org.in/db/db.htm

Indian	Patents	
(Abstract	only)

હોઈ શકે. િમે કોઈ સારરી ડડઝાઇન પણ બનાિરીને િમારા નામે 
પેટનટ િરરીકે નોંધાિરી શકો છો. 

Step 2. હિે આપણે એ કેિરી રરીિે જાણિું કે િમારો તિરાર 

(new idea / concept) અને કોઈ ડરસર્ષ િક્ષ એ Novelty 
નાિરીનયપૂણ્ષ છ ેકે નહીં? અને  હજી સુધરી કોઈએ િમારા એ topic 
પર અગાઉથરી જ પેટનટ િો નથરી કરાિરી લરીધરીને? આ કેિરી રરીિે 
રકાસિું? 

Step 3. ઉપરના રિશ્નોના જિાબ માટ ેઆપણરી પાસે ઘણા 
તિકલપો છ.ે જનેા દ્ારા આપણે જાણરી શકરીએ કે આપણો idea / 
concept, મારંુ ડરસર્ષ િક્ષ એ નાિરીનયપૂણ્ષ છ ેકે નહીં? 

ઉપરનરી બધરી જ િેબસાઇટ એ ફ્રી છ.ે જયાં પેટનટ તિશેનરી 
માડહિરી તિના મૂલયે શોધરી શકાશે. જયારે કેટલરીક પેઇડ િેબસાઇટ 
પણ અહીં ટબેલમાં દશા્ષિરી છ,ે જયાં તનધા્ષડરિ ફરી ભરરીને પેટનટનરી 
તિગિો મેળિરી શકાશે. 

Paid 
Databases Web link Scope of 

search

PatSeer	 https://acc.patseer.
com/	

World	wide	
patents

ropatent	 http://www.
micropatent.com	

World	wide	
patents

Derwent	

http://www.
thomsonreuters.com/
products_services/
scientific/DWPI	

World	wide	
patents

Aureka	

http://www.
thomsonreuters.com/
products_services/
scientific/Aureka	

World	wide	
patents

Delphion http://www.delphion.
com/	

World	wide	
patents

LexisNexis	
http://www.lexisnexis.
com/patentservices/

priorart/	

World	wide	
patents

Dialog	 http://www.dialog.
com/	

World	wide	
patents

Hoover	 http://www.hoovers.
com/free/	

World	wide	
patents

Patent	
Search	
Express	

http://www.
patentsearchexpress.

com/	

World	wide	
patents

PatBase	&	
Patent	

Insight	Pro	

http://www.
patentinsightpro.com/

World	wide	
patents

આ િેબસાઇટનરી મદદથરી કોઈ રિકાતશિ થયેલ પેટનટ જોઈ 
શકશો અને િમને ખયાલ પણ આિશે કે પેટનટ િૈયાર કરિા માટ ે
તિરય-િસિુમાં કઈ કઈ બાબિો જરૂરરી છ.ે આ િાિ થઈ પેટનટ 
તિશેનરી માડહિરીનરી. પેટનટ ફાઇલ કરિાનરી રિડકયા, પેમેંટનું માળખું, 
પેટનટ દ્ાફડટગં, ભારિમાં પેટનટનું માળખું, અને કોપરીરાઇટના 
તનયમો િગેરે અતયંિ જરૂરરી બાબિ તિશે આપણે પછરીના અંકમાં 
િાિ કરરીશું.
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How do we produce sounds? 
Think	for	a	minute	about	how	people	produce	

sounds.	 Say	 a	 few	words	 and	 concentrate	 on	
what’s	 happening	 inside	 your	 mouth.	 The	
movements	 of	 your	 tongue,	 lips,	 and	 jaw	 are	
incredibly	quick,	delicate,	and	complex.	When	
you	think	about	 it,	 it’s	a	miracle	that	anybody	
can	talk	at	all.	

So	 how	do	we	produce	 speech	 sounds?	 To	
put	in	simple	words,	when	we	speak,	we	push	
air	out	of	our	lungs,	up	through	our	throat,	and	
out	of	our	mouth	or	nose.	The	vibration	of	our	
vocal	 cords,	 along	 with	 movements	 of	 our	
tongue	 and	 lips,	 changes	 the	 airflow	 and	
produces	different	sounds.	Even	a	slight	change	
in	the	position	and	movements	of	these	parts	
can	 make	 a	 perceptible	 change	 in	 the	 sound	
that	is	produced.	

All	the	sounds	we	make	when	we	speak	are	
the	result	of	muscles	contracting.	The	muscles	
in	the	chest	that	we	use	for	breathing	produce	
the	 flow	 of	 air	 that	 is	 needed	 for	 almost	 all	
speech	sounds;	muscles	 in	the	 larynx	produce	
many	different	modifications	in	the	flow	of	air	
from	 the	 chest	 to	 the	 mouth.	 After	 passing	
through	the	larynx,	the	air	goes	through	what	
we	call	the	vocal	tract,	which	ends	at	the	mouth	
and	nostrils.	Here	the	air	from	the	lungs	escapes	

into	the	atmosphere.	
We	have	a	large	and	complex	set	of	muscles	

that	can	produce	changes	 in	 the	shape	of	 the	
vocal	tract,	and	in	order	to	learn	how	the	sounds	
of	 speech	 are	 produced	 it	 is	 necessary	 to	
become	familiar	with	the	different	parts	of	the	
vocal	 tract.	 These	 different	 parts	 are	 called	
articulators,	 and	 the	 study	 of	 them	 is	 called	
articulatory	phonetics.
The Articulatory Organs

All	of	the	body	parts	that	we	use	to	produce	
speech	 sounds	 are	 called	 the	 articulatory	
system.	

These	 are	 the	most	 important	 parts	 of	 the	
articulatory	system:	

The	 lungs	 are	 where	 sound	 production	
begins.	When	we	breathe,	air	moves	in	and	out	
of	these	two	bag-like	organs	in	our	chest.	When	
we	speak,	our	lungs	push	air	up	past	the	vocal	
cords	 and	 through	 the	 rest	of	 the	 vocal	 tract,	
the	space	in	the	throat,	mouth,	and	nose	where	
sound	is	produced.	

The	vocal	cords	or	vocal	folds	are	two	small	
membranes	 in	 the	 throat	 that	 produce	 the	
sound	of	 the	voice.	When	the	vocal	cords	are	
stretched	tight	and	close	together,	they	vibrate	
rapidly-more	 than	 100	 times	 per	 second-and	
the	sound	that	comes	out	is	louder.	When	the	

The Production of 
Speech Sounds

Dr. Swarnabharati
Assi.	Professor,	IITE,	Gandhinagar
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vocal	 cords	 are	more	 relaxed,	 the	 sound	 that	
comes	out	 is	quieter,	 like	a	whisper.	The	vocal	
cords	 also	 affect	 the	 pitch	 of	 the	 sounds	 we	
produce.	

Pitch	 is	 a	measure	 of	 how	 high	 or	 low	 the	
voice	is	at	a	particular	point	in	time;	that	is,	high	
or	low	in	the	sense	that	a	musical	note	is	high	
or	low;	it	doesn’t	mean	a	high	or	low	volume	or	
loudness.	When	the	vocal	cords	are	stretched	
out	longer,	the	sound	has	a	lower	pitch;	when	
they	are	shorter,	the	sound	has	a	higher	pitch.	

The	space	between	the	vocal	cords	is	called	
the	glottis.	Above	the	vocal	cords,	in	the	vocal	
tract	 itself,	 are	 several	 parts	 that	 move	 in	
various	ways	 to	 change	 the	 size	and	 shape	of	
the	open	part	of	the	vocal	tract	and	produce	all	
the	 sounds	of	 English,	 or	 any	other	 language.	
These	are	called	the	articulators.	

The	lips	are	used	in	the	production	of	several	
consonant	sounds:	/p/,	/b/,	/m/,	/w/,	/f/,	and	
/v/.	The	way	we	move	our	 lips—making	them	
rounded,	unrounded,	or	stretched	a	bit	wide—
also	affects	the	sounds	of	vowels.	

The	 teeth	 are	 used	 when	 we	 say	 the	
consonant	sounds	/f/	and	/v/,	with	 the	upper	
teeth	touching	the	lower	lip,	and	also	/θ/	and	
/ð/,	 with	 the	 tip	 of	 the	 tongue	 touching	 the	
upper	teeth.	

The	alveolar	ridge	is	the	slightly	rough	area	
just	behind	the	top	teeth.	It	can	also	be	called	
the	 tooth	 ridge	or	 the	gum	ridge.	The	 tongue	
touches	 or	 almost	 touches	 the	 alveolar	 ridge	
when	we	 say	 the	 sounds	 /t/,	 /d/,	 /s/,	 /z/,	 /l/,	
and	/n/.

The	hard	palate	is	the	hard	part	at	the	top	of	
the	mouth,	beginning	just	behind	the	alveolar	

ridge.	It	can	also	be	called	the	roof	of	the	mouth.	
When	 you	 close	 your	 mouth,	 your	 tongue	 is	
probably	 flat	 against	 your	 hard	 palate.	 The	
tongue	 touches	 or	 almost	 touches	 the	 hard	
palate	 when	 we	 say	 the	 sounds	 /ʃ/,	 /ʒ/,	 /ʧ/,	
/ʤ/,	and	/y/.	

The	soft	palate	is	the	softer	part	of	the	roof	
of	the	mouth,	farther	back	than	the	hard	palate.	
It	is	also	called	the	velum.	If	you	touch	the	roof	
of	your	mouth	with	your	tongue	and	then	keep	
moving	 your	 tongue	 farther	 back,	 you’ll	 find	
that	softer	area.	The	back	of	the	tongue	touches	
the	 soft	 palate	 when	 we	 say	 the	 sounds	 /k/,	
/ɡ/,	and	/ŋ/.

The	 tongue	 is	 involved	 in	producing	almost	
all	the	sounds	of	English,	both	consonants	and	
vowels.	We	can	also	refer	to	different	parts	of	
the	tongue:	the	tip	of	the	tongue,	the	blade	of	
the	 tongue,	 and	 the	 back	 of	 the	 tongue.	 See	
figure	2

The	lower	jaw	moves	up	and	down	to	allow	
the	 mouth	 to	 open	 and	 close.	 Its	 movement	
also	helps	the	tongue	move	to	higher	or	lower	
positions,	 and	 to	 make	 the	 space	 inside	 the	
mouth	bigger	or	smaller.	All	of	these	movements	
have	 a	 great	 influence	 on	 the	 sounds	 we	
produce.

The	nasal	cavity	is	the	space	inside	the	nose	
where	air	passes	in	and	out	when	we	breathe	
through	our	nose.	It	can	also	be	called	the	nasal	
passage.	This	area	is	important	in	producing	the	
nasal	 sounds	 /m/,	 /n/,	 and	 /ŋ/.	 For	 these	
sounds,	 the	 air	 stream	 moves	 up	 and	 out	
through	the	nose	instead	of	the	mouth.

Fig.	2	Sub-divisions	of	the	tongueFig.	1	The	articulators	
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In	 ancient	 Indian	 traditions,	 people	 have	
always	valued	mountains,	rivers,	 forests,	trees	
and	several	animals.	Thus	much	of	nature	was	
venerated	 and	 protected.	 Forests	 have	 been	
associated	with	 the	names	of	 forest	gods	and	
goddesses	both	in	the	Hindu	religion	and	tribal	
cultures.	‘Tree’	goddesses	have	been	associated	
with	specific	plant	species.	Ficus	religiosa,	 the	
peepal	tree,	is	venerated	and	is	thus	not	to	be	
cut	 down.	 In	 some	 regions	 like	 Maharashtra,	
the	Banyan	tree	is	venerated	annually	by	tying	
a	thread	around	it	as	a	symbol	of	respect.	The	
Tulsi	 plant	 is	 grown	 on	 the	 doorstep	 outside	
every	home.

Patches	 of	 forest	 have	 been	 dedicated	 to	
a	 deity	 in	 many	 Indian	 cultures,	 especially	 in	
tribal	areas.	These	traditionally	protected	forest	
patches	depict	the	true	nature	of	undisturbed	
vegetation	 and	 have	 many	 indigenous	 plant	
species	as	their	exploitation	has	been	controlled	
through	local	sentiments.

Certain	species	of	trees	have	been	protected	
as	 they	 are	 valued	 for	 their	 fruit	 or	 flowers.	
The	 mango	 tree	 is	 protected	 for	 its	 fruit	
around	most	farms	even	when	wood	becomes	
scarce.	Tribal	people	protect	the	Mohua	tree	(	
Madhuca	 indica)	as	 it	provides	edible	flowers,	
oil	 from	 its	 seeds	and	 is	used	 to	make	potent	

alcohol.	 Many	 plants,	 shrubs	 and	 herbs	 have	
been	used	in	Ayurvedic	medicines,	which	were	
once	available	in	the	wild	in	plenty.		

Ancient	Indians	had	recognized	the	animals'	
right	to	co-exist	with	man,	and	therefore	they	
were	 loved,	 nurtured	 and	 even	 worshipped.	
Many	 animals	 were	 given	 the	 status	 of	 gods	
and	 goddesses	 to	 influence	 the	 commoners	
about	 their	 importance.	 They	 declared	 that	
the	 almighty	 incarnates	 in	 different	 animal	
forms.	 The	 kings	 and	 the	 emperors	 opted	 for	
different	 animals	 in	 their	 emblems.	 Many	
festivals	 were/are	 observed	 in	 honour	 of	
several	 animals.	 In	 order	 to	 inculcate	 love	 for	
animals	 among	 children,	 animals	 were	 made	
heroes	in	stories.	The	rulers	gave	them	a	prime	
position	in	art	and	architecture.	Unfortunately,	
today	we	are	neither	adopting	ancient	Indians'	
compassionate	 attitude	 nor	 the	 scientific	
approach	of	Westerners	towards	these	animals;	
hence,	we	are	heading	towards	a	catastrophe.

The	activities	of	ancient	Indians	were	woven	
around	 the	 animals.	 Therefore,	 they	 knew	
the	 happenings	 of	 the	 animal	world	 as	much	
as	 today's	 ardent	 student	 of	 zoology.	 	 The	
Upanishads	 contain	 detailed	 descriptions	 of	
horses	 and	 cattle;	 the	Garudapurana	 contains	
life-histories	of	fishes	and	turtles.	There	are	also	

Dr. Mehul P Dave
Asso.	Professor,	IITE,	Gandhinagar

THE CONSERVATION 
OF  ETHICAL AND 
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VALUE SYSTEMS OF 

INDIA
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religious	books	dedicated	to	a	specific	animal.	
Nagamahdimya,	Nandi-purdoa,	Mayiratrahimya	
and	 Pashu-puriltia	 are	 only	 a	 few	 of	 them.	
These	writings	are	older	than	other	scriptures	
of	the	world;	they	contain	very	modern	concept	
such	as	the	origin	of	life,	organic	evolution	and	
environmental	science.	

Here	 are	 a	 few	 examples	 of	 how	 animal	
activities	effectively	 impress	abstract	concepts	
to	commoners.	
•	Almighty	 is	 present	 everywhere,	 but	 he	
cannot	 be	 easily	 detected	 like	 a	 silkworm	
cannot	be	distinguished	from	the	cocoon	that	
it	has	spun	around	itself.

•	When	 a	 man	 becomes	 united	 with	 cosmic	
God,	he	cannot	be	separated	from	the	latter,	
just	 like	 pollens	 cannot	 be	 isolated	 from	
honey,	though	it	is	part	of	the	former.	

•	Man	 has	 to	 attain	 moksha	 by	 continuously	
chanting	of	'Om'	mantra	like	a	spider	finds	its	
salvation	in	the	web	it	had	woven.	

•	 The	immortal	soul	lives	in	a	mortal	body	for	
some	time	and	then	is	reborn	in	a	new	body	
like	a	worm	keeps	changing	its	resting	place.	

•	A	 fickle-minded	 person	 is	 like	 a	wild	 horse,	
whereas	 a	 wise	 man	 is	 like	 a	 well-trained	
horse	that	pulls	god's	chariot.	

•	Ultimately	man	has	to	seek	eternal	peace	just	
as	 every	 flying	 vulture	 has	 to	 rest	 for	 some	
time.	

•	Chanting	of	mantras	has	been	compared	with	
the	croaking	of	frogs	in	the	rainy	season.	

Many	animals	are	venerated	as	the	‘vahan’	or	
vehicle	 of	 different	 gods	 on	which	 they	 are	
said	to	travel	through	the	cosmos.
	 	 In	 Indian	 mythology,	 the	 elephant	 is	

associated	with	Ganesh.	The	elephant-headed	
Ganesha	 is	 also	 linked	 to	 the	 rat.	 Vishnu	 is	
associated	with	 the	 eagle.	 Ram	 is	 believed	 to	
be	 worshipped	 by	 monkeys.	 In	 mythology,	
Hanuman	 rendered	 invaluable	 help	 to	 Ram	
during	his	travels	to	Lanka.	The	Sun	god,	Surya,	
rides	on	a	magnificent	chariot	with	seven	horses	
to	travel	 through	the	sky.	The	 lion	 is	 linked	to	
Durga	and	the	blackbuck	to	the	moon	goddess.	
The	 cow	 is	 associated	 with	 Krishna.	 Vishnu’s	

incarnations	 have	 been	 represented	 as	 taking	
various	 animal	 forms,	 including	 fish,	 tortoise,	
boar	and	dwarf,	and	a	half	man	half	lion	form.

Mountains	 like	 Revtachal,	 Himalaya,	
Govardhan	 etc.,	 were	 believed	 to	 contain	
life-saving	 medicinal	 plants.	 Ancient	 Indians	
worshiped	Ganga,	Yamuna,	Kalindri,	Gomti	and	
many	other	rivers.

The	associations	to	various	plants	that	have	
been	given	 religious	 significance	 include	Tulsi,	
linked	to	Lakshmi	and	Vishnu.	The	Tulsi	plant	is	
also	 linked	 to	 the	worship	of	 one's	 ancestors.	
The	 peepal	 tree	 is	 said	 to	 be	 the	 tree	 under	
which	Buddha	attained	enlightenment.	It	is	also	
associated	 with	 Vishnu	 and	 Krishna.	 Several	
trees	 are	 associated	 with	 the	 goddess	 Laxmi,	
including	Amalaki,	Mango	and	the	Tulsi	shrub.

Rudraksha	 is	 believed	 to	 be	 a	 scared	 one.	
People	make	the	rosary	from	it.	They	worship	
nature	as	it	is	Mother	Nature.	

Nature	 Worship	 that	 sprang	 from	 the	
unquestionable	 supremacy	 of	 Nature;	 and	 It	
is	 believed	 that	 the	 five	 elements	 Agni,	 Jala	
(water),	Vayu	(wind),	Prithvi	(earth)	and	Aakash	
(space)	 have	 a	 significant	 influence	 on	 life.	
They	 believe	 that	 some	 large	 tree	 is	 revered	
in	each	village	as	 the	power	 that	 sustains	 the	
community.	

According	 to	 popular	 belief,	 all	 plants	 are	
conscious	being	with	distinct	personalities.	They	
are	represented	as	gods,	demons	and	animals,	
and	since	time	immemorial,	the	grateful	
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population	 found	 it	 entirely	
natural	 to	worship	trees	that	gave	them	food,	
fire,	shelter,	shade,	clothing	and	medicine.	

A	 seal	 discovered	 during	 excavations	 at	
an	 Indus	 Valley	 site	 (the	 first-known	 ancient	
Indian	civilization,	c.	3000	BC	-	1700	BC)	shows	
the	 peepal	 tree	 being	 worshipped.	
The	 importance	of	trees	 is	also	
mentioned	 in	 the	 Puranas.	
Because	 they	do	not	 stop	
growing,	trees	symbolize	
reproduction,	especially	
the	 flowering	 and	 the		
fruit-bearing	 species.	

Therefore	in	villages,	any	large	tree	is	revered	as	
the	power	that	sustains	the	community.	Trees	
play	an	essential	role	in	almost	all	ceremonies,	
especially	 their	 leaves,	 fruit	 and	 roots.	 Trees	
like	 mango	 (Mangifera	 indica),	 the	 neem,	
peepal,	durva.,	kushagrass	etc.,	are	considered	

sacred.	 They	 worship	 the	 bull,	
cow,	 considering	 them	 holy	

animal.	
Snake	 worship	 is	
popular	 here;	 people	
call	 them	 Nagdev.	
Traditions	 also	
held	 that	 these	
species,	 which	
were	 considered	
an	 essential	 aspect	
of	 Nature,	 were	

the	 basis	 of	 local	 life	
support	 systems	 and	

integral	 to	 bringing	 about	
a	 harmonious	 life.	 In	 traditional	

societies	 of	 the	 past,	 these	 examples	
were	 all	 a	 part	 of	 ethical	 values	
that	 protected	 nature.	 As	 modern	
science	 based	 on	 the	 exploitation	
of	 nature	 spread	 into	 India,	 many	 of	
these	 traditions	 began	 to	 lose	 their	
effectiveness	 as	 measures	 that	 led	 to	
conserving	nature.

(To	be	continued	in	the	next	issue)	
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This	 pandemic	 is	 a	 testing	 time	 for	
humankind.	We	have	been	witnessing	a	NEVER-
SEEN	-BEFORE	crisis	for	last	one	and	half	years.	
Infections,	 heavy	 pressure	 on	 the	 healthcare	
infrastructure,	deaths	of	dear	ones,	scarcity	of	
treatment,	 medicines,	 beds	 in	 hospitals	 and	
stress	 on	 economies,	 leading	 to	 job	 cuts	 and	
unemployment,	 have	 become	 new	 concerns.	
However,	only	hope	and	helpfulness	keep	all	of	
us	fighting	 this	 invisible	enemy	 in	such	a	grim	
situation.	Indian	Institute	of	Teacher	Education	
is	 nurturing	 teachers	 for	 future	 generations	
and	in	the	current	scenario,	the	University	has	
continued	 to	 be	 a	 beacon	 of	 positive	 energy,	
inspiration	and	awareness	in	society.

Responding	 befittingly	 to	 the	 second	 wave	
of	Covid19	in	the	state,	authorities,	academic,	
administrative	 teams,	 affiliated	 institutions	
and	 students	 of	 the	 Indian	 Institute	 of	
Teacher	 Education	 (IITE)	 have	 continued	 their	
determined	 actions	 to	 prevent	 the	 spread	 of	
the	 pandemic.	 IITE	 has	 continued	 its	 ongoing	
efforts	 of	 spreading	 awareness	 in	 society	 by	
following	the	idea	of	“Prevention	is	better	than	
cure”.	

Under	 the	 able	 leadership	 of	 Hon.	 Vice-
Chancellor	 Dr.	 Harshad	 Patel,	 IITE,	 has	
undertaken	 many	 continuing	 and	 significant	
activities	 for	 defeating	 Covid19.	 While	 the	
second	 wave	 of	 the	 pandemic	 with	 mutated	

strains	of	coronavirus	has	become	more	deadly	
and	damaging,	precautions	to	prevent	infection	
and	maintain	a	positive	state	of	mind	have	been	
put	on	priority.

Here	 are	 glimpses	 of	 some	 significant	
activities	 undertaken	 by	 the	 University	 to	
combat	the	pandemic	in	the	two	years.

Following	the	practice	of	year	2020,	IITE	sent	
all	 the	 students	 living	 in	 the	University	 hostel	
to	their	homes	before	the	onset	of	the	second	
wave.	

University	 authorities	 contacted	 the	
Commissioner	 of	 Gandhinagar	 Municipal	
Corporation	and	offered	 the	hostel	 for	 setting	
up	an	isolation	facility	for	Covid19	patients.	

The	 University	 has	 also	 communicated	 to	
affiliated	colleges	to	engage	with	students	and	
fraternity	to	promote	vaccination	for	18	to	45	
age	groups	amongst	society

IITE	initiated	Corona	Vaccination	Awareness	
Week	from	April	26	to	May	1			on	social	media.	
Students	 of	 IITE	 created	 videos	 and	 posts	
with	messages	 related	 to	 vaccination	 hashtag	
#IITE4Vaccination	 was	 floated	 on	 the	 social	
media	platforms.	The	event	was	conceptualized	
and	 executed	 by	 the	 Students	 Supports,	
Cultural	 and	 Welfare	 department	 under	 the	
guidance	 of	Hon.	 Vice	 Chancellor	Dr.	Harshad	
Patel.	 Students	 participated	 in	 this	 drive	with	
enthusiasm	 and	 demonstrated	 their	 creative	

Dr. Mehul Dave
Asso.	Professor,	IITE,	Gandhinagar

Going viral for vaccination
IITE launched a campaign on Social Media for spreading awareness about the 

vaccination against Covid19
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#IITE4vaccination

65	%	of	IITE	
Staff	has	been	
vaccinated

દસેય દદશામાં દેખાય છે, કોરોનાના જ સીન,
મહામારીથી બચવા આજે મળી ગઈ વેક્સન.

રાખો હંમેશા સાવચેતી ને તબબયતનું પૂરતું ધયાન,
વેક્સનરૂપી બ્રહ્ાસ્ત્રથી સુરબષિત કરી લો જાન !

માસ્ક પહેર, હાથ ધો સેબનટાઈઝરથી કોરોના ટાળ,
આપવા કોરોનાને હાર, કરો વે્સીનનો મહાપ્રહાર.

ડરવાની શું વાત છે? વેક્સન સંગાથ છે !
ટીકાકરણથી કોબવડને આપવાની મહાત છે.

- Rahul Gagiya
B.Sc.- B.Ed. , Sem: 6

बिना हाथ बिलाये हर हाथ वैक्सीन,
ह ैहिारसी बिमिदेारसी ्िको ह ैबनभानसी,
कययूंबक िार िार नहसी बिलतसी,
बिूंदगसी की ये पारसी ।

- Kshiti Patel
B.A.- B.Ed. , Sem: 2

दुख के इस मौसम को अपने हाथों से बदलना है, 
ककतने मरे ककतने छूटे बस अब तो और न इसको सहना है 
 
छूटे नहीं कोई हाथ कमलकर ऐसी जंजीर बनानी है, 
मीटा कर भेद सब हर एक को सजंीवनी लगानी है 
 
सब कमलकर लड़ेंगे साथी आशीवावाद करने की तैयारी है 
तू तू मैं मैं सब बातें छोड़ो देश ही अपनी कजममेदारी है 
 
अंधेरी रात के बाद किर नये िूल कखलेंगे इस गुलशन में 
अभी पानी जरूरी है पौधों को पतझड़ के इस मौसम में 
 
कुछ कदन छुट्ी मनाई जाए वोट्सएप की यूकनवकसवाटी में 
न जाने किर कौन सी अिवाह बेची जाए बाजार में 
 
ककस से लड़ेंगे ककससे रुकें गे जब इसंान ही नही रहेगा 
कबना नींद से जागे तुम तो यह खवाब ना पूरा होगा

- Parthraj Mori, B.Sc.- B.Ed. , Sem: 6
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side	through	interesting	content	for	awareness.	
Dr.	Mehul	Dave,	Head	of	SSCW	Department,	

delivered	 an	 online	 lecture	 on	 Vaccine	
Awareness	 for	 IITE	 affiliated	 Sarvodaya	 Bank	
Swami	 Vivekananda	 Education	 College,	
Mehsana	 on	 April	 30,	 2021.	 The	 lecture	 was	
broadcasted	live	on	YouTube.

	

ખૂટે છે ષિણે ષિણે એક એક શ્ાસ,  
દવાખાના ભરચક ને સ્મશાન તો ખાસ.
ઘરે રહી એકબીજાની આવશો ન પાસ,  
વેક્સન પર રાખો પૂરેપૂરો બવશ્ાસ.

- Rahul Gagiya
B.Sc.- B.Ed. , Sem: 6

કોરોના જંગ છે, વેક્સન સંગ છે,  
રસી લેવાનો હવે આવયો પ્રસંગ છે !
cowin website છે, વેક્સન Right છે, 
જેણે રસી લીધી, તેનું future bright છે.

Five online competitions for students :
SSCW	 organized	 five	 online	 competitions	 for	

the	 students	 of	 IITE’s	 Center	 of	 Education.	 The	
competitions	include:

•	 Poem	or	Slogan	on	Vaccination
•	 Ad	Film	Production		
•	 Corona	Jingle
•	 Poster	Making	on	CoViD	Vaccination	
•	 Experience	sharing	/	Event	Narration
Students	 enthusiastically	 participated	 in	 these	

competitions	and	sent	works	by	e-mail,	some	of	the	
examples	are	as	follows:

- Dhaval Rajput
B.Sc.- B.Ed. , Sem: 4

- Shreyans Sheth
B.Sc.- B.Ed. , Sem: 4



16
Sutirth - April 2021

We	all	 use	words,	 and	 from	dawn	 to	dusk,	
we	are	 surrounded	by	words	 and	words	only.	
Either	we	wish	 a	 pleasant	 good	morning	or	 a	
tearful	goodbye	to	someone;	we	cannot	do	that	
without	words.	Words	teach	us.	Words	motivate	
us.	 Words	 guide	 us	 and	 lead	 us.	 What	 did	
Buddha	do?	What	did	Churchill	do?	What	did	
Gandhi	 do?	What	 did	Obama	do?	 The	 simple	
answer	is	‘They	just	used	words’.	They	used	the	
right	words	at	 the	 right	time	and	place.	 Jesus	
used	good	words,	to	tell	the	truth.	What	makes	
us	follow	his	path?	It	is	all	because	of	his	good	
words	 and	 the	 grains	 of	 truth	 in	 them.	
Sometimes	words	help	to	get	best	wishes	and	
respect.	Sometimes	the	same	words	propel	us	
to	 heaven	 and	 hell.	 The	 use	 of	 good	 words	
enable	 us	 to	 live	 a	 good	 life	 in	 our	 society.	
Sometimes	 they	 help	 us	 to	 receive	 some	
auspicious	recognition	and	awards.	

After	all,	where	do	all	these	words	come	from?	
Do	 they	come	from	heaven?	No,	definitely	not!	
What	I	believe	is	the	fact	that	all	words	are	created	

on	this	earth.	They	have	come	from	people	 like	
you	and	me.	It	 is	because	human	beings	mostly	
use	meaningful	words.	Animals	also	use	sounds,	
but	 they	 are	 unintelligible	 to	 humans.	 We	 use	
words,	and	they	become	worn	out.

Moreover,	we	coin	new	words	in	the	place	of	
old.	 Every	 year	 lots	 of	 words	 are	 added	 to	
different	 languages.	 Dictionaries	 are	 the	
collection	 of	 such	 words.	 In	 the	 changing	
society,	 the	same	old	words	do	not	mean	 the	
same	 thing	 again.	 So,	 new	 words	 are	 being	
coined,	formed	and	used	every	other	day.

We	communicate	through	words.	We	speak	
and	listen	to	words.	We	think	and	dream	with	
the	 help	 of	 the	 same	 words.	 Use	 of	 words	
begins	before	our	conception.	It	ends	very	long	
after	death.	We	also	can	say	that	words	never	
end.	 Can	we	 say	 Shakespeare	 no	 longer	 lives	
now?	What	about	Julius	Caesar?	They	are	still	
alive	through	their	words	and	deeds.	What	did	
they	 do?	 They	 just	 used	 the	 words	 to	 mean	
what	 they	 thought.	 They	 are	 remembered	 by	

Mrs. Shashi Pathak 
Assi.	Professor,	IITE,	Gandhinagar

Words, words and mere words
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their	 words,	 thoughts	 and	 deeds,	 which	 are	
mentioned	in	words.	A	commander’s	words	can	
launch	a	war	or	can	cease	a	fire	

So,	we	need	 to	master	 over	words.	 Even	 if	
we	cannot	use	every	word,	we	must	use	some	
of	them	perfectly.	We	need	to	express	ourselves	
what	we	feel	like	saying	with	the	help	of	words.	

You	might	 be	 thinking	 about	 how	 to	 learn	
words.	We	should	play	with	words;	get	addicted	
to	 words.	 Society	 appreciates	 such	 a	 legal	
addiction.	 Sleep	 with	 words,	 eat	 with	 words.	
Later	 you	 will	 be	 able	 to	 share	 your	 feelings	
with	 it.	 If	 you	 scan	 the	 world’s	most	 popular	
dictionaries,	you	will	be	shocked	to	know	some	
meanings.	I	guarantee	thee!	

There	are	words	for	everything	you	know	till	
now,	and	you	wish	to	know	in	the	near	future.	
Getting	 a	 good	 dictionary	 also	 pushes	 you	
towards	 the	 way	 of	 learning	 words	 and	
mastering	 them.	So,	 let’s	get	a	dictionary	and	
enjoy	its	pages	with	lots	of	fun.	Have	fun	with	
the	 words!	 I	 promise	 thee	 that	 they	 will	
entertain	you.	They	are	eagerly	waiting	to	see	
you	and	be	seen	by	you.	

Your	 fellowmen	 can	 desert	 you,	 but	words	
can	 never	 desert	 you.	 They	 are	 real	 friends.	
They	are	not	like	fair-weather	friends.	They	will	
help	you	solve	the	most	challenging	problem	of	
your	life;	They	will	guide	you	in	the	absence	of	
light;	 They	 will	 purify	 you	 and	 brighten	 you	
throughout	your	 life.	They	are	waiting	for	you	
with	 the	red	carpet	on.	Words	will	 follow	you	
like	the	sheep	follow	the	Shepherd.

I	am	also	using	some	of	these	words	to	tell	you	
something	 about	words.	 You	might	 be	 thinking	
something	in	your	brain,	and	they	are	also	words.	
There	is	nothing	that	cannot	be	expressed	without	
words;	Everything	is	within	words;	Word	power	is	
the	 best	 power	 in	 the	 world.	 You	 can	 see	 its	
example	from	politicians.	They	are	nothing	more	
than	 the	 bag	 of	 diplomatic	 and	 political	words.	
They	 never	 miss	 a	 slight	 chance	 of	 firing	 their	
words	like	a	bullet,	killing	the	innocent	brains,	and	
motivating	them	to	follow	them	blindly.	So,	try	to	
understand	 the	 value	 of	 words	 and	 know	 the	
value	of	words	around	your	vicinity	perfectly.	

In	 Shakespeare’s	 most	 acclaimed	 drama	

‘Hamlet’	 the	 eponymous	 character	 Hamlet	 is	
asked	by	Polonius,	“What are you reading, my 
lord?”	 In	 the	 response,	 Hamlet	 says,	 “Words, 
words, words”.	

By	 all	 means,	 the	 answer	 was	 ambiguous.	
Even	 though	 he	 was	 correct	 in	 many	 ways,	
whatever	 he	may	 be	 reading,	 he	was	 reading	
nothing	more	than	mere	words.	In	the	following	
lines,	 a	 famous	 British	 poet,	 Lord	 Byron,	 also	
emphasizes	the	meaning	of	words.	

But words are things, and a small drop of ink, 
Falling like dew upon a thought, produces 
That which makes thousands, perhaps 

millions, think.
Thus,	we	should	carefully	use	our	words	as	if	

we	are	handling	China,	as	if	we	are	walking	past	
a	sleeping	child.	We	should	think	twice	before	
we	open	our	mouth.	 It	 is	well	said	that	words	
are	 like	 bullets.	 We	 should	 spare	 them	 for	
proper	 use	 at	 the	 proper	 time.	 Sometimes	
silence	is	golden.



18
Sutirth - April 2021

બ્ાહ્મણો પાસે શુતધિપત્ રિાપ્ત કરિા પહોંરેલાં રાર બાળકોમાંના 
એક ડકશોર િયના બાળકે કહ્ું કે, “રિાણરીમાત્માં આતમા હોય છ ે
અને દરેક આતમા સમાન છ,ે માટ ેસમાન વયિહાર કરિો.” આ 
િાિ સાંભળરી પૂછાયું કે, “શું આ પાડામાં અને િમારામાં સમાન 
આતમા છ?ે” આ સાંભળરી એ બાળકે હા કહ્ું. જ ેરિતયુત્તર સાંભળરી 
પાડાને કોરડા ફટકારાયા, પરંિુ એના સૉળ એ બાળકનરી પરીઠ પર 
થયા. એ બાળકે આતમા એક જ છ-ે એ પુરિાર કરિા પાડાના 
મુખેથરી િેદના મંત્ોનું ઉચરારણ કરાવયું! આ દશ્ષન-શ્િણથરી સિ્ષ 
બ્ાહ્મણો નિમસિક થઈ ગયા અને એ બાળકને માનભેર શુતધિપત્ 
અપાયું. આ ડકશોર િયનો બાળક અનય કોઈ નહીં, પરંિુ િેરમરી 
સદરીમાં મહારાષ્ટ્રમાં થઈ ગયેલા ‘સંિ જ્ાનેશ્વર’, જમેણે સમાજને 
આધયાતમનો સારો માગ્ષ બિાવયો.

સંિ જ્ાનેશ્વરે યોગસાધના, સતસંગ, ધમ્ષગ્રંથોનું લખાણ, 
ભારિરીય સંસકૃતિ અને સભયિાનાં સંરક્ણ િથા આધયાસતમક 
જ્ાન દ્ારા સમાજને જીિનનરી સારરી રાહ રીંધરી. િેમનરી સતસંગ-
સભાઓ અને િેમના દ્ારા રતરિ ગ્રંથો- જ્ાનેશ્વરરી ગરીિા, 
અમૃિાનુભિ, રાંગદેિપાસષ્રી, હડરપાઠ, યોગ િતશષ્ઠ ટરીકા અને 
અભંગ- દ્ારા સમાજનરી સુધારણામાં તિશેર રિભાિ થયો. આ 
ગ્રંથોમાં તનષપન્ન જ્ાન સમાજ અને ખાસ કરરીને તશક્ણના 
અધયેિાઓને માગ્ષદશ્ષન પૂરંુ પાડ ેછ.ે સંિ જ્ાનેશ્વરના મોટા ભાઈ 

અને ગુરુ તનિૃતત્તનાથનરી રિેરણાથરી ભગિદ ગરીિા પર રતરિ 
ડટ્પણરી ‘જ્ાનેશ્વરરી ગરીિા’ જીિનના દૃસષ્કોણનું ઉદઘાટન કરરી દે 
છ.ે એમાંથરી તનષપન્ન થિા તિરાર તશક્ણ તરંિન િરફ દોરરી જાય 
છ.ે

‘જ્ાનેશ્વરી ગીતા’િાં વનદદેવશત વશક્ષણ વિંતન:-
ભગિદ્ ગરીિાના દરેક અધયાય પર સંિ જ્ાનેશ્વરે ટરી્પણરી 

લખરી છ.ે એ અધયાયોમાંથરી તનષપન્ન થિું અથ્ષઘટન તશક્ણના 
ફતલિાથ્ષ િરફ દોરરી જાય છ.ે તશક્ણના આ તિરારો જ્ાન અને 
તિદ્ાથથીના સંદભ્ષમાં અિગિ કરે છ.ે

જ્ાનની સંકલપના:
સંિ જ્ાનેશ્વરે સાિમા અધયાય ‘જ્ાનતિજ્ાન યોગ’માં જ્ાન 

તિશે જણાિિાં સતયજ્ાન રિાસપ્તનરી િાિ કરરી છ.ે સતયજ્ાન અને 
આતમજ્ાનનરી િાિ કરિાં જણાવયું કે ભગિાનના પૂણ્ષ સિરૂપને 
જાણયા પછરી કાંઈ જાણિાનું રહેિું નથરી. િેમણે સતયજ્ાન અને 
તિજ્ાન તિશે ઉલ્ેખ કરિાં સતયજ્ાન તિરુધિના જ્ાનને ‘તિજ્ાન’ 
િરરીકે ઓળખાવયંુ. આ તિજ્ાન એ જગિ-માયા તિશેનું જ્ાન અને 
જ ેવયિહાર કે રિપંર-જ્ાન છ,ે અને િે અજ્ાન છ.ે જ ેસતયજ્ાન છ,ે 
િે કદરી બદલાિું નથરી, જયારે તિજ્ાન- વયિહાડરક જ્ાન બદલાય 
છ.ે કારણ કે, વયિહાડરક જ્ાન (તિજ્ાન)નો આધાર અનુભિ 
હોિાથરી જમે-જમે નિા-નિા અનુભિ થાય, િેમ-િેમ િે જ્ાન 

સંિ	જ્ાનેશ્વરનું	તશક્ષર	તચંિન
પ્ા.	સુભાષભાઈ	િરી.	મકિારા

આતસ. રિોફેસર, એન.એર. પટલે કૉલેજ ઓફ એજયુકેશન,આણંદ



19
Sutirth - April 2021

બદલાિું રહે છ.ે સતયજ્ાનનો સાક્ાતકાર થિાં બુતધિ, તિરારો અને 
િક્ષનરી સમાસપ્ત થઈ જાય છ,ે બુતધિ લંગર બાંધેલરી નાિ સમાન 
સસથર થઈ જાય છ ેઅને આ જ્ાન જાણયા પછરી કાંઈ જાણિાનું 
રહેિું નથરી. સામાનય મનુષયોમાંથરી બહુ ઓછાને આ સતયજ્ાન 
રિાસપ્તનરી ઈચછા થાય. આ સતયજ્ાન  રિાસપ્તનરી ઈચછા ધરાિિા 
મનુષયમાંથરી કોઈ એકાદ જ મેળિરી શકે છ.ે

સતયજ્ાન તિશે તિગિે સપષ્િા કરિાં તનદદેશ થાય કે 
પંરમહાભૂિ અને મન, બુતધિ િથા અહંકાર એમ આ આઠ 
ભેદિાળરી બ્હ્મનરી રિકૃતિ છ,ે જ ે સથળ-જડ-અપરા છ.ે બ્હ્મ 
કારણસિરૂપ છ,ે જયારે રિકૃતિ સિરૂપ (માયા) કાય્ષ છ.ે આ આંખે 
દૃશયમાન થિું જગિ મૃગજળ છ.ે સતિ, રજસ અને િમસ એ ત્ણ 
ગુણોથરી બનેલરી માયાથરી આ બ્હ્મ ઢકંાઈ જાય છ.ે જ ે માયાથરી 
તિકાર િાસના આિે છ-ે કામ, ક્ોધ, લોભ, મોહ િગેરે. જમેાંથરી 
બરિા જીિ રાર રિકારે પરમાતમાને શરણે જાય છ-ે આિ્ષ, તજજ્ાસુ, 
અથા્ષથથી અને જ્ાનરી. અહીં જ્ાનરી એટલે કોઈ ઈચછા િગર 
એકતનષ્ઠાથરી રિભુનું ડદિસ-રાિ ભજન કરનાર તપપાસુ. આ 
જ્ાનરીનો આતમા પરમાતમામય થઈ જાય છ ેઅને સમગ્ર તિશ્વના 
સિ્ષ આતમામાં પરમાતમા જ દેખાય છ.ે

વવદ્ાર્થી દ્ારા જ્ાન પ્ાપ્તિ:
રિુથ્ષ અધયાય ‘જ્ાન કમ્ષ સંનયાસ યોગ’માં જ્ાન અને 

જ્ાનરિાસપ્તના માગ્ષ પર રિકાશ પડિાં ફતલિ થાય છ ેકે, જ્ાન જિેું 
બરીજુ ંકાંઈ નથરી. જ્ાન એ જ્ાન જ છ ેઅને જ્ાન જિેું પતિત્ કાંઈ 
જ નથરી. જ્ાનથરી મન સસથર અને શાંિ થાય િથા આતમબોધનો 
રિકાશ થાય છ.ે જ્ાનરૂપરી શસ્ત્રથરી સંશયને તનમૂ્ષળ કરરી દેિાય છ.ે 
જ ે મનુષય જ્ાન રિાપ્ત કરિાનરી ઈચછા ધરાિિા નથરી િથા જ ે
સંશયમાં પડરી રહે છ ેઅને શ્ધિા ધારણ કરિા નથરી, િે જ્ાન રિાપ્ત 
કરરી શકિા નથરી. શ્ધિાિાન અને ઇસનદ્યોને જીિનાર મનુષય જ્ાન 
રિાપ્ત કરરી શકે.

આ જ્ાનનરી રિાસપ્ત માટ ે જ્ાનતપપાસુ તિદ્ાથથીએ આતમજ્ાન 
રિાપ્ત કરરી રૂકેલ જ્ાનરીને રિણામ કરિા. િે જ્ાનરીનરી સમક્ શરરીર, 
મન અને જીિથરી ગિ્ષરડહિ થઈને િેમનરી સાથે િાિા્ષલાપ િથા 
સેિા દ્ારા િેમને રિસન્ન કરિા. આમ કરિાથરી િેઓ જ્ાન આપશે. 
આ જ્ાનરિાસપ્ત બાદ અંિઃકરણમાં જ્ાનનો રિકાશ વયાપરી જશે અને 
મોહરૂપરી અજ્ાનના અંધકારનો નાશ થઈ જશે. અજ્ાનનરી સાથે 
બધા જ ભ્રમ અને પાપનો નાશ થઈ જશે અને જ્ાનનરી રિરંડ 
અસનિથરી બધા જ કમયો બળરીને ખાખ થઈ જશે.

સંિ જ્ાનેશ્વર બરીજા અધયાય ‘સાંખય યોગ’માં કમ્ષ દ્ારા 
આતમજ્ાન રિાપ્ત કરરી સસથિરિજ્ થિા કરિા િરફ દોરે છ.ે િેઓ 
કમ્ષનો મડહમા કરિા જણાિે છ ેકે કમ્ષ અને ધમ્ષનું આરરણ કરિા 
તિપડરિ પડરસસથતિમાં પણ સિધમ્ષનું આરરણ કરિું. અહીં 
બુતધિપૂિ્ષક કમ્ષયોગનું અનુસરણ કરિું અને આ કમયોને તનષકામ 
બુતધિથરી અનુસરિાં. કમ્ષના ફળ પર કોઈ આસસકિ ન રાખિરી. 
મનુષયનો કમ્ષ કરિાનો અતધકાર છ,ે પરંિુ ફળ પર તબલકુલ 
અતધકાર હોિો નથરી. માટ ેતનષકામ સતકમ્ષ આરરિાં. આ કમ્ષનાં 
સિ્ષ ફળને ઈશ્વરને અપ્ષણ કરિાં. આમ કરિાથરી તરત્તનરી સમિા 

થાય અને મોહ તયજીને િૈરાગય થાય, તયારે આતમજ્ાન રિાપ્ત થાય. 
કમ્ષનું આરરણ કરિા-કરિા જ જ્ાનયોગ તસતધિ થાય અને આિરી 
રરીિે જ કમ્ષતસતધિ થાય. મનુષયનરી અતિ ઉતકટ ઈચછાઓ અને કામ 
બંને આતમસુખમાં તિઘનરૂપ બને. પરંિુ િે દૂર થિાથરી આતમજ્ાન 
દ્ારા આનંદમાં રમમાણ થનાર સસથિરિજ્ બને છ.ે િે રાગ, ભય, 
ક્ોધ, મોહ િગેરેથરી અતલપ્ત થઈ સિ્ષત્ સનેહ રાખે અને સિ્ષ 
તિરયોમાંથરી પર ‘સસથિરિજ્’ કહેિાય છ.ે

કમ્ષ તિશે િધુ તિસિાર કરિાં રિુથ્ષ અધયાય ‘જ્ાન કમ્ષ સંનયાસ 
યોગ’માં ઉલ્ેખ થયેલ છ ે કે જ્ાનરી વયસકિ કમ્ષ અને કમ્ષફળથરી 
અતલપ્ત હોય છ.ે મન-ઇસનદ્યો પર િેનું તનયંત્ણ હોય છ ેઅને 
જીિનતનિા્ષહ માટ ેજ કમ્ષ કરે છ;ે કમ્ષથરી બંધાિો નથરી િથા દરેક 
પડરસસથતિમાં સમ રહે- િે જ્ાનરી છ.ે આ સાથે બ્હ્મ જ સિ્ષ કમ્ષ 
કરે છ-ે િેિરી સમ બુતધિ હૃદયસથ કરરી હોય િે જ્ાનરી છ.ે

વવદ્ાર્થીનાં લક્ષણરો:
જ્ાનેશ્વરરી ગરીિાના બારમા અધયાય ‘ભસકિયોગ’માં ભકિનાં 

લક્ણો દશા્ષિાયાં છ,ે જનેા આધારે તિદ્ાથથીનાં લક્ણોના સંદભ્ષમાં 
ફતલિ કરરી શકાય. જ ેમુજબ તનષકર્ષ િારિરી શકાય કે તિદ્ાથથી 
સદા સંિુષ્, સસથર તરત્ત, સંયમરી, દૃઢ તનશ્ચયરી હોિો જોઈએ. 
તિદ્ાથથીએ એિો તિકાસ કરેલો હોિો જોઈએ કે િેના િડ ેલોકોને 
દુઃખ ન પહોંરે અને લોકોના સંપક્ષથરી જ ેદુઃખરી ન થાય, િથા જ ે
હર્ષ, ઈષયા્ષ, ભય અને ઉદ્ગેથરી મુકિ, સપૃહારડહિ, પતિત્, રિિરીણ, 
ઉદાસરીનિા કે વયથા રડહિ અને સિ્ષ આરંભનો તયાગરી હોય. િે 
હર્ષ, દ્રે, ઈચછાનો તયાગ કરે િથા શુભ-અશુભનો પણ તયાગ કરે. 
િે શત્ુ-તમત્, માન-અપમાન, સુખ-દુઃખમાં સમ રહરી એકાંિમાં 
મનને સસથર રાખે. સદા તનંદા-સિુતિમાં પણ સમ રહરી મૌન ધારણ 
કરે અને રિા્ય િસિુથરી સંિુષ્ રહે.

અધયાય સોળ ‘દેિાસુર-સંપદ્રીભાગ યોગ’ મુજબ કહરી શકાય 
કે િે તિતિધ ઉચર ગુણોથરી યુકિ બને, જિેા કે- અભય, તરત્તનરી 
તનમ્ષળિા, િતિજ્ાન, અડહંસા, સતય, ધયાનમાં તનષ્ઠા, જ્ાન િગેરે. 
રિભુમાં શ્ધિા રાખરી ભસકિ કરે અને ધમ્ષમય અમૃિનું સેિન કરે. િે 
તયાજય અિગુણોથરી પર રહે, જિેા કે- દંભ, અતભમાન, ક્ોધ, 
કઠોરિા, અજ્ાન, કામનાઓનો ભોગ, અનયાયથરી ધનનો સંગ્રહ 
િગેરે. 

અધયાય સત્તર ‘શ્ધિાત્ય-તિભાગ-યોગ’ મુજબ તનષકર્ષ રિાપ્ત 
થાય કે તિદ્ાથથીએ સાસતિક શ્ધિા લાિરી સતિ ગુણમાં ઉત્તરોત્તર 
િૃતધિ કરિરી. તિદ્ાથથીમાં િમો ગુણ િધિાં િે ગમે િે ભોગ ભોગિિા 
રિિૃત્ત થાય; રજ ગુણ િધિાં શ્ધિા કમ્ષમાં પડરણમે અને સતિ ગુણ 
િધિાં જ્ાન રિાપ્ત કરિા િરફ અગ્રેસર થાય.

સંિ જ્ાનેશ્વર રતરિ જ્ાનેશ્વરરી ગરીિાનો તશક્ણના સંદભ્ષમાં 
ફતલિાથ્ષ રિાપ્ત કરિાં જ્ાન, જ્ાનરિાસપ્તનો માગ્ષ અને તિદ્ાથથી માટ ે
જ્ાનરિાસપ્ત માટનેા રિયાસો કરિાં તનષકામ કમ્ષ અને તિદ્ાથથીનાં 
લક્ણો િરફ તનદદેશ જોિા મળે છ.ે તિદ્ાથથી આ બાબિોને ધયાનમાં 
રાખરી અગ્રેસર થાય, િો જ્ાનરિાસપ્ત કરરી આતમોધિાર કરરી શકે. 
તિદ્ાથથીના સંતનષ્ રિયતનો િેનામાં ઉચર ગુણોનું આરોપણ કરે છ.ે 
જ ેતિદ્ાથથીને વયસકિગિ અને સમાજના ઉતકર્ષ માટ ેિૈયાર કરે છ.ે
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There	have	been	many	great	sages	in	India.	
In	 ancient	 times,	 these	 sages	 have	 invented	
many	 principles	 of	 the	 physical	 world.	 It	 was	
only	 by	 reading	 his	 principles	 that	 the	 new	
theories	of	the	western	world	were	found	to	be	
famous	and	these	sages	were	lost	in	the	trench	
of	 history.	 Because	 the	 language	 and	 rule	 of	
each	era	have	been	different.		Kanad	was	born	
in	 the	 Prabhas	 region	 of	 Gujarat	 (at	 Krishna's	
Nirvana	site	near	Dwarka).	Maharshi	Kanad	was	
600	years	before	Christ	i.e.	during	the	times	of	
Buddha	and	Mahavir.	He	is	considered	to	be	the	
creator	of	the	Vaisheshika	Sutra	(“Vaisheshika”	
is	 a	 Sanskrit	 word	 meaning	 “referring	 to	 the	
distinctions.”),	a	systematic	collector	of	Vaishika	
principles	 prevalent	 in	 the	 tradition	 and	 the	
savior	of	Vaiseshika	philosophy.	

He	 was	 ancient	 Indian	 scientist,	 sage	 and	
philosopher	 who	 founded	 the	 philosophical	
school	 of	 Vaishesika	 and	 authored	 the	 text	
Vaisheshika	 Sutras.	 He	 pioneered	 atomic	
theory,	described	dimension,	motion,	chemical	
reactions	of	atoms.	

It	 was	 Kanad	who	 originated	 the	 idea	 that	
anu	 (atom)	 was	 an	 indestructible	 particle	 of	
matter.	 An	 interesting	 story	 states	 that	 this	
theory	 occurred	 to	 him	while	 he	was	walking	
with	food	in	his	hand.	As	he	nibbled	at	the	food	
in	his	hand,	throwing	away	the	small	particles,	
it	occurred	to	him	that	he	could	not	divide	the	
food	 into	 further	parts	and	thus	 the	 idea	of	a	
matter	which	cannot	be	divided	 further	 came	

into	existence.	He	called	that	indivisible	matter	
as	anu,	 i.e.	atom.	He	also	stated	that	anu	can	
have	two	states	–	Absolute	rest	and	a	State	of	
motion.	

Adherents	 of	 the	 school	 of	 philosophy	
founded	by	Kanad,	considered	the	atom	to	be	
indestructible,	and	hence	eternal.	They	believed	
atoms	 to	 be	 minute	 objects	 invisible	 to	 the	
naked	eye	which	come	into	being	and	vanish	in	
an	instant.	Vaisheshikas	further	held	that	atoms	
of	 same	substance	combined	with	each	other	
to	produce	Dvyanuka	(diatomic	molecules)	and	
Tryanuka	(triatomic	molecules).	This	dvyanuka	
has	the	properties	similar	to	those	of	the	two	
original	paramanu.	

Kanad	also	put	forward	the	idea	that	atoms	
could	be	combined	in	various	ways	to	produce	
chemical	changes	 in	presence	of	other	factors	
such	 as	 heat.	 He	 gave	 blackening	 of	 earthen	
pot	 and	 ripening	 of	 fruit	 as	 examples	 of	 this	
phenomenon.	 Heat	 is	 the	 root	 cause	 for	 a	
change.	When	you	heat	a	substance	there	will	
be	 a	 change.	Due	 to	 heat	mango	 ripens.	 Due	
to	heat	the	earthen	pot	blackens.	Due	to	heat	
water	 boils.	 So	 Kanad	 claimed	 that	 heat	 was	
responsible	for	any	change.

Kanad,	 the	 scientist	 identified	 different	
or	 a	 variety	 of	 Paramanus.	 He	 said	 that	 each	
paramanu	 has	 a	 specific	 property	 which	 is	
same	 as	 the	 class	 of	 substance	 to	 which	 it	
belongs	to.	This	peculiar	property	has	made	to	
be	called	vaisesika	 sutra.	Paramanu	belonging	

- Dr. Dipika B Patel
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MAHARISHI KANAD (कणाद): The Father of Atomic theory 
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to	 different	 classes	 of	 substance	 could	 also	
combine	 in	 large	 numbers,	 “because	 of	 the	
peculiarly	or	 speciality	of	paramanu	all	 things	
seen	in	the	world	are	formed”	he	said.	

His	 primary	 area	 of	 study	was	 Rasavādam,	
considered	 to	 be	 a	 type	 of	 alchemy.	 He	 is	
said	to	have	believed	that	all	 living	beings	are	
composed	of	five	elements:	water,	fire,	earth,	
air,	 ether.	 Vegetables	 have	only	water,	 insects	
have	water	and	fire,	birds	have	water,	fire,	earth	
and	air,	and	Humans,	 the	 top	of	 the	creation,	
have	 ether—the	 sense	 of	 discrimination	
(time,	space,	mind)	are	one.	He	theorized	that	
Gurutva	(Gravity)	was	responsible	for	the	falling	
of	objects	on	the	Earth.	

This	 Indian	 conception	 of	 the	 atom	 was	
developed	independently	and	possibly	prior	to	
the	development	of	the	idea	in	the	GrecoRoman	
world.	 Indian	 theories	 about	 the	 atom	 are	
greatly	 abstract	 and	 enmeshed	 in	 philosophy	
as	 they	 were	 based	 on	 personal	 experience	
and	not	on	logic	or	experimentation.	Thus	the	
Indian	theories	lacked	an	empirical	base.	

Maharshi	 Kanad	 has	 propounded	 seven	
categories,	 which	 are	 sufficient	 to	 describe	
everything	in	the	Universe.	

1. Dravya (Substance)
2. Guna (quality) 
3. Karman (motion) 
4. Samanya (universal) 
5. Visesa (particular) 
6. Sanavaya (inherence)
7. Abhava (non-existence)
Here	are	some	special	theories	given	by	sage	

Kanad	of	India.	
Kanad, the father of the Paramanu 

Siddhanta:
Maharshi	Kanad	has	written	 in	detail	about	

the	 atom.	 The	 physical	 world	 originates	 from	
the	 condensation	 of	 microcosm	 (miniature)	

particles	-	the	father	of	this	theory	was	Maharshi	
Kanad.	This	was	later	accepted	by	modern-day	
atomist	John	Dalton.

Laws of motion:
Maharshi	 Kanad	 had	 given	 three	 laws	 of	

motion	 before	 Sir	 Isaac	 Newton.	 Newton	
published	 these	 three	 laws	 of	motion	 on	 5th	
July	 1687	 in	 his	 work	 ‘Philosophiae	 Naturalis	
Principia	Mathematica’.

।।वेगः नबिबत्तवबशेषात कर्िणो िायते। 
वेगः नबिबत्तापेक्षात कर्िणो िायते नबयतदबक क्रबयाप्रिन्धहेतु। 
वेगः ्ूंयोगवबशेषवबरोधसी।।
Before	 the	 discovery	 of	 Newton's	 laws	 of	

motion,	 the	 Indian	 scientist	 and	 philosopher	
Maharshi	 Kanad	 wrote	 this	 formula	 in	 the	
'Vaisheshika	Sutra',	which	describes	the	relation	
between	power	and	motion.

Maharshi	Kanad	considered	the	atom	to	be	
the	last	element.	It	is	said	that	at	the	end	of	his	
life	his	supporters	prayed	 in	his	 last	state	that	
at	least	at	this	time	he	take	the	name	of	God,	
but	पसीलव:, पसीलव:, पसीलव: अर्थात परिाणु, परिाणु, परिाणु came	
out	of	the	mouth	of	the	sage.	2600	years	ago,	
the	analysis	of	the	universe	was	formulated	in	
the	form	of	a	scripture	by	Maharshi	Kanad	in	his	
Vaisheshika	philosophy,	from	the	point	of	view	
of	 nuclear	 science.	 In	 some	 cases	 Maharshi	
Kanad's	 rendering	 is	 even	 ahead	 of	 today's	
science.	

Creator of Vaisheshika Philosophy: 
Vaisheshika	 Philosophy	 is	 actually	 an	

independent	 physicist	 philosophy.	 It	 also	
considers	 the	 soul	 as	 a	 substance.	 According	
to	 the	Vaisesika	 philosophy,	 even	when	being	
engaged	in	considering	the	practical	elements,	
every	object	is	different	from	the	other	even	if	it	
remains	largely	the	same	from	a	broad	point	of	
view.	Vaisheshika	has	emphasized	its	exclusive	
substance	 as	 'special',	 hence	 this	 section	 of	
ancient	Indian	philosophy	is	called	'Vaisheshika'	
philosophy.

Reference:
•	 https://sanatansinhnaad.wordpress.com/2012/12/08/atomic-theory-by-john-dalton-or-acharya-

Kanad/
•	 https://www.booksfact.com/science/ancient-science/vaishesika-sutras-by-Kanad-describe-laws-of-

motion-concept-of-atom.html
•	 http://firstip.org/legendary-scientists/maharshi-Kanad-the-propunder-of-atomic-theory600-bce
•	 https://www.sanskritimagazine.com/vedic_science/acharya-Kanad-father-atomic-theory/
•	 http://www.history-of-physics.com/2020/09/maharshi-Kanad-indian-physicist-who.html
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ƒk¤fku™e {™kus„Œ{kt «ðuþðk™e ‚wû{ «r¢Þk{ktÚke …‚kh 
Úkðwt yu yuf ¾wƒ s srx÷ y™u fw™un {kt„e ÷u Œuðwt fk{ Au. …wMŒf 
“{B{e {™u ‚kRf÷ ykðze „E”™kt ÷u¾fu ‚w…uhu yk fk{ …kh …
kzâwt Au.

«MŒwŒ …wMŒfu ‚h‚ {ò™k ™ðk ‚{Þ «{kýu™kt ƒk¤„eŒku Au. 
sw™k ƒk¤„eŒku™u ‚kt¼¤e™u su hku{kt[ ÚkkÞ Au Œuðe s y™w¼qrŒ 
yk „kðk ƒk¤„eŒku ‚kt¼¤e™u/ðk[e™u …ý ÚkkÞ Au, ƒk¤fku™u su{ 
[…xe ð„k¤ðk™ku yk™tË ÚkkÞ Œu™kÚke y™uf „ýku yk™tË ‚kEf÷ 
[÷kðŒk ykðzu Œu™ku ÚkkÞ Au, ð¤e yk ‚{Þ™e {kt„ …ý Au. {kxu 
s yk „eŒ™kt þçËku “{B{e {™u ‚kRf÷ ykðze „E” …wMŒf™wt 
rþ»kof …ý Au. ¼ku÷w¼kE™u „wshkŒe™ku f¬ku Ônk÷ku ÷k„u …ý hkuV 
…kzðk {kxu {B{e™u Œku ¼ku÷w yt„úuS fzfzkx ƒku÷u Œu{kt s h‚ yux÷u 
ƒk¤{k™‚ ‚t½»ko y™w¼ðu. ykðe ½x™kyku yk…ýk ‚{ks{kt Xuh 
Xuh òuðk {¤u Au. ƒk¤„eŒ îkhk yk ðkŒ™e yr¼ÔÞÂõŒ ‚{ks™u 
ò„]Œ fh™khe ½x™k Au. …wMŒf{kt “[f÷e”™kt …ý ‚wtËh „eŒku 
Au, „eŒ™k þçËku yux÷e ‚h‚ heŒu «ðkne þi÷e{kt „kuXðkÞk Au fu 
„kðk™e …ý {ò …ze òÞ Au. [ª [ª [ª „kŒe [f÷e™e ðkŒku™u 
„eŒku îkhk „kðkÚke {kºk ƒk¤fku s ™rn {kuxuhktyku™u …ý {ò …
ze òÞ Au. 

™k™k ƒk¤fku™e fÕ…™k‚]Âü Œu{™k Mð¡{kt òuðk {¤u Au. 
“‚…™wt ykÔÞwt Au yks” ƒk¤„eŒ ƒk¤{k™‚™kt ‚…™k™e ðkŒ 
fhu Au. þçËku™kt yÚko y™u «k‚™e ‚kÚku s „eŒ™k „ZkÚko™u ‚{sðk 
«Þk‚ fheyu Œku ƒk¤ {™kurð¿kk™ y™u ƒk¤f™kt rð[kh™e 
«r¢Þk™u …ý ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfkÞ Au.

fwËhŒ, Íkz, ™Ëe, …nkz, Œkhr÷Þk, [ktËk{k{k, fƒwŒh, 
{kuh, fkuÞ÷, …ku…x Zª„÷eƒu™, …kxe, h{Œku... ykðk fkÔÞ{kt 

«ÞkuòÞu÷k «íÞuf þçËku™e [ku¬‚ y‚h ƒk¤ {™ku¼kð{kt 
A÷fkÞ Au. yk{, yk ƒkÕ„eŒku™k h[rÞŒk «kÚkr{f þk¤k™kt 
rþûkf Au. ynŠ™þ ƒk¤fku™e ‚kÚku ÔÞMŒ y™u {MŒ yuðwt ÔÞÂõŒíð 
sÞkhu ƒk¤fku {kxu™wt ‚so™ fhu Œu rðrþü nkuÞ Œu Mðk¼krðf Au. 
yk{, yk …wMŒf ¾hu¾h yuf ‚wtËh ¾ò™k ‚{wt Au.

…wMŒf {kt swËk swËk 30 „eŒku™ku ‚{kðuþ Au, …wMŒf™e ½ýe 
yk„ðe rðþu»kŒkyku Au. su{kt …wMŒf™wt {w¾…]c ¾wƒs ykf»kof Au. 
…wMŒf™k «íÞuf „eŒ™u s{ýe ƒksw™k …]c …h yk÷uÏÞwt Au y™u 
Œu™e ‚k{U zkƒe ƒksw™k …]ü W…h Œu ƒk¤„eŒ™kt ¼kð™u ÔÞõŒ 
fhŒk ‚wtËh r[ºkku Ëþkoðu÷k Au. ykÚke ƒk¤f™u …wMŒf™k „eŒku™u 
r[ºk òuŒk òuŒk ðkt[ðk™ku y™u „kðk™ku hku{kt[ ÚkkÞ Œu{ Au.

…wMŒf™e ƒeS rðrþüŒkyu Au fu …wMŒf™k «íÞuf „eŒku™u 
MðhƒØ fhðk{kt ykÔÞk Au. yk „eŒku™u “Þw-xâwƒ”™kt {kæÞ{Úke 
‚kt¼¤e þfkÞ Œu {kxu «íÞuf „eŒ™e ™e[u ƒk¤„eŒ™u ‚kt¼¤ðk 
{kxu QR Code yk…u÷ku Au. su™u Mfu™ fhe yk ƒk¤„eŒku™kt 
÷Þ, Œk÷ y™u ‚t„eŒ™u {kýe þfkÞ Au.

…wMŒf{kt ‚sof rðþu™e {krnŒe y™u Œu{™k îkhk «fkrþŒ 
yLÞ ƒk¤„eŒku™kt …wMŒf™e {krnŒe …h QR Code™u Mfu™ 
fhðkÚke {u¤ðe þfkÞ Au. yk{ f]rŒ™e h[™k Œku ¾wƒ s ‚wtËh heŒu 
ÚkR s Au …ý …wMŒf™k «fkþ™{kt …h {w¾…]cÚke ÷E, ytËh™k …]
c™kt zeÍkE™ª„{kt …ý ¾wƒ s fk¤S ÷uðkE Au. xuf™ku÷kuS™kt 
W…Þku„Úke QR Code …ý W…÷çÄ fhkÔÞk Au. yk{, ƒk¤fku™u 
„{u Œuðk ƒk¤„eŒku™u á~Þ y™u ©kÔÞ MðY…u …wMŒf™k {kæÞ{Úke 
W…÷çÄ fhkÔÞk Au su MðÞt{kt yk„ðe rðþu»kŒk Au.

ykÚke ƒk¤fku {kxu™kt yk ƒk¤¾ò™k™u yk…ýk …heðkh™kt, 
‚{ks™k, þk¤k™k r{ºkku ‚wÄe …nku[kzeyu... 

પુસિક	પરરચ્ય	

	 ડૉ.	જે.	આર.	રાિલ
આવસ. પ્રોફેસર, સેનટર ઓફ એજ્યુકેશન, 

આઈઆઈટીઈ

પુસિક : મમમરી મને સાઈકલ  
રલાિિા આિડરી ગઈ

લેખક : તજિેનદ્ રિજાપતિ
રિકાશક : ડડિાઈન પબલરીકેશન
પૃષ્ઠ  : 72 
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આઈઆઈટરીઈ પડરિારમા ંજમેનો અિાજ ભાગયે જ સભંળાય પરંિ ુજમેના કરેલા પડરશ્મ અન ેરિયાસોથરી આપણરી યુતનિતસ્ષટરીનુ ંસકુંલ 

હડરયાળુ, રતળયામણં અન ે પક્રીઓના સિિ કલરિથરી ગુજંિુ ં બનયંુ છ,ે િિેા રિકૃતિના સારા પજૂક શ્રી ભરીખાજી ઠાકોરન ે કોરોના 

મહામારરીએ આપણરી પાસથેરી છરીનિરી લરીધા. નિરી પઢેરીના તશક્કોનો ઉછરે કરિરી યુતનિતસ્ષટરીના સકુંલમા ંસિ. ભરીખાજી ઠાકોરે પોિાના 10 

િર્ષના કાય્ષકાળમા ંઅનકે લરીલા ંછોડને ઉછરેરીન ેિકૃ્ બનાવયા છ,ે અન ેબગરીરામા ંઅનકે છોડ પર ફૂલ ખરીલવયા છ.ે આઈઆઈટરીઈ 

પડરિારના િમામ સભયોના યોગદાનથરી એકઠરી થયેલરી રૂ. 1,11,000/- નરી આતથ્ષક સહાય યુતનિતસ્ષટરી પડરિાર દ્ારા સિ. શ્રી ભરીખાજી 

ઠાકોરના પડરિારન ેપહોંરાડિામા ંઆિરી હિરી. આઈઆઈટરીઈના આ મૂક  કમ્ષયોગરી અને રિકૃતિ પજૂક સિ. શ્રી ભરીખાજી ઠાકોરન ેસમગ્ર 

યુતનિતસ્ષટરી પડરિાર શ્ધિાજંતલ પાઠિ ેછે

એતરિલ-૨૦૨૧માં રિૅસકટસ ટરીતરંગના ભાગ રૂપે 
આઈઆઈટરીઈ, ગાંધરીનગરના બરીએ-બરીએડ 
સેમેસટર-8ના િાલરીમાથથીઓનરી ઇનટન્ષતશપનું 
આયોજન થયું. જમેાં િમામ તિદ્ાથથીઓએ ગુજરાિનરી 

તિતિધ શાળાઓમાં ઇનટન્ષતશપ કરરી.  આ સમય દરમયાન માન. િડારિધાન શ્રી 
નરેનદ્ મોદરીના આહિાનને ધયાનમાં રાખરી “આઝાદરી કા અમૃિ મહોતસિ” કાય્ષક્મ 
િમામ શાળાઓમાં ઉજિિામાં આવયો.  આઈઆઈટરીઈના બરીએ-બરીએડ સેમેસટર-
8ના િાલરીમાથથીઓએ સમગ્ર ઇનટન્ષતશપ દરમયાન “આઝાદરી કા અમૃિ મહોતસિ 
કાય્ષક્મ” માટ ેડૉ. ડદપક રૌધરરીના માગ્ષદશ્ષન હેઠળ તિતિધ રિકારનરી શૈક્તણક 
અને સહ શૈક્તણક રિિૃતત્તઓ હાથ ધરરી હિરી. જમેાં િાલરીમાથથીઓએ િેમનરી 
ઇનટન્ષતશપનરી  શાળાના તિદ્ાથથીઓને ખૂબ જ ઉતસાહ સાથે તનબંધ લેખન, તરત્, 
પોસટર મેડકંગ િગેરે જિેરી સપધા્ષઓ અને રિિૃતિઓમાં ઉતસાહપૂિ્ષક ભાગ લેિા 
રિેયા્ષ હિા. જનેા કેટલાક નમૂના અહીં રિસિુિ છ.ે

A	National	Webinar	on	
‘Teaching	Communication	
Skills	to	Student	Teachers’	
was	organized	by	the	BA	
BEd	Department	of	
Centre	of	Education	at	
Indian	Institute	of	Teacher	
Education	on	27th	April,	
2021.	Dr	Parul	Popat,	
Asso.	Professor,	Sardar	
Patel	University,	
Vallabhvidyanagar,	was	
the	expert	speaker	of	the	
webinar.
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